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Disposem-nos a reviure el cami de sofriment i redempci6é que va experimentar Jesus per
amor a nosaltres, tot fent memoria, a la vegada, dels sofriments actuals. En aquest moment
de silenci i recolliment, ens reunim per disposar els nostres cors per a la pregaria del Via
Crucis. Es un temps sagrat durant el qual som cridats a aprofundir en el misteri de la Passio
i Mort de Jesucrist, i a unir-nos a Ell en el seu cami cap al Calvari. Es una oportunitat per
reflexionar sobre el gran amor de Déu per nosaltres, manifestat a través del sacrifici suprem
de Crist a la creu. Mentre iniciem aquesta pregaria, disposem els nostres cors a obrir-se a
la preséncia divina, a escoltar amb atencié les paraules de les Sagrades Escriptures i a
deixar que el poder transformador de I’Esperit Sant ens guii en aquesta meditacio.

Que aquest Via Crucis sigui per a nosaltres una font de gracia i renovacio espiritual, ens
condueixi més a prop del cor de Crist i del seu amor etern. Que aquesta experiéncia
enforteixi la nostra fe, ens inspiri a viure amb amor i compassio cap als altres, i ens donila
determinacio de seguir els passos de Jesus, malgrat els desafiaments a que ensenfrontem i
les tribulacions que passem. Que la nostra participacio en aquest Via Crucisens porti mes
a prop de Déu, i ens ajudi a viure més plenament en la llum de la seva graciai misericordia.

PRIMERA ESTACIO: JESUS ES CONDEMNAT A MORT

V/. Us adorem, oh Crist, i us beneim.
R/. Perque per la vostra santa creu heu redimit el mon.

Senyor Jesus, us contemplem condemnat per la massa i pel silenci del governador, el qual,
despreés de tres intents, cedeix i deixa lliure Barrabas i lliura a la multitud. Moltesveus
individuals que criden, diluides entre la multitud, “Crucifiqueu-lo, crucifiqueu-lo!”(In
19,6). Que n’és de facil cridar “Crucifiqueu-lo!” i que n’és de dificil evitar-ho. Com
nosaltres avui, que contribuim a les injusticies posant-nos al costat d’aquells que més
criden o ambun silenci elogientment sentenciador, amb acusacions facils, judicis
superficials, insinuacions o prejudicis.

En aquesta estacio, Senyor Jesus, tenim presents els 58 paisos on, malauradament avui,
la pena de mort, violacio extrema dels drets humans, forma de tortura i accié contraria a la
visidrehabilitadora de la justicia, legitima la violéncia al nivell més alt i fomenta la
venjanca.Enalguns casos, fins i tot, com a forma de repressio a minories. En tota condemna
sempre hi ha d’haver una finestra d’esperanga. En aquesta estacio, recordem els reus que es
trobenal corredor de la mort, esperant I’execucio6 de la pena capital, tot reconeixent el seu
patiment.

Senyor JesUs, us preguem per totes les persones condemnades a mort, perqueé les seves
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vides i la seva dignitat de fills d’un Déu amant de la vida, siguin respectades i protegides
en tot moment i en tota circumstancia. Preguem per la fi de la pena de mort al mén i per
la construccié d’una societat que esculli la vida en tota circumstancia.

V/. Tingueu pietat de nosaltres Senyor, R/.tingueu pietat de nosaltres.
V/. Oh santa Mare, en mon cor fixeu  R/. les llagues de JesUs clavat en Creu.

SEGONA ESTACIO: JESUS PORTA LA CREU

V/. Us adorem, oh Crist, i us beneim.
R/. Perqueé per la vostra santa creu heu redimit el moén.

Senyor Jests, us contemplem de cami al Calvari, coronat d’espines, de cami al Calvari,
conscient de tot el que us espera. Avanceu lentament i decididament cap a la mort, ja que
el pes que porteu és molt gran per un sol home: “Portava les nostres malalties i havia
pres damunt seu els nostres dolors” (Is 53,4). Com aquelles persones que actualment
carreguen la seva creu: una creu de fam, solitud, sensellarisme, atur, precarietat... En
definitiva, una creu de pobresa. Una creu que, per altra banda, genera la indiferéncia, la
insolidaritat i I’egoisme de molts.

En aquesta estacio, Senyor Jesus, recordem els pobres. Coneixem la gran dificultat actual
per identificar clarament la pobresa. Tanmateix, ens desafia tots els dies amb les cares
marcades pel dolor, la marginacio, I’opressio, ’esclavitud, la miséria o la migracié
forcada. La pobresa té el rostre de dones, homes i nens que dormen al carrer, que no tenen
diners per menjar o per escalfar-se, que marxen de la seva terra amb 1’esperanga de trobar
una vida millor. En el patiment dels pobres, Senyor, recordem les vostres paraules:
“Felicos els pobres en [’esperit, perque d’ells és el Regne del cel” (Mt 5,3).

Senyor Jesus, que us heu humiliat per rescatar la nostra debilitat, feu-nos capacos d’entrar
en una vertadera comunié amb els nostres germans més pobres. Arrenqueu del nostre cor
la por i la indiferencia que ens impedeix reconéixer-vos en els sense sostre. Obriu el nostre
cor a la caritat, la generositat i la solidaritat.

V/. Tingueu pietat de nosaltres Senyor, R/. tingueu pietat de nosaltres.
V/. Oh santa Mare, en mon cor fixeu  R/. les llagues de Jesus clavat en Creu.

TERCERA ESTACIO: JESUS CAU PER PRIMERA VEGADA

V/. Us adorem, oh Crist, i us beneim.
R/. Perque per la vostra santa creu heu redimit el mon.

Senyor JesUs, us contemplem abatut, amb les mans i els genolls a terra, plens de dolor i
compuncid, caient sota el pes de la creu. Sou “menyspreat, rebuig entre els homes, home
fet al dolor i acostumat a la malaltia. Semblant a aquells que ens repugna de mirar” (1S
53,3). Patiu el cansament i la debilitat fisica en la vostra missio terrenal. Ens mostreu la
realitat del dolor i la dificultat del cami que vau decidir emprendre.

En aquesta estacio, Senyor Jesus, tenim presents aquelles persones amb addiccions: a

’alcohol, les drogues, el joc... Igual que vos vau caure de cami al Calvari, aquestes
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persones poden trobar-se també en un estat de debilitat, desesperacio i desorientacio.
Poden experimentar caigudes repetides en el seu cami cap a la llibertat i la recuperacio.
Poden sentir-se oprimides pel pes de les seves addiccions, poden veure's enredades en un
cercle vicios de culpa, vergonya i desesperacio, sense veure una sortida clara de la seva
situacié. Tanmateix, aquesta estacio del Via Crucis també ens recorda que la caiguda no
és el final de la historia. Les persones amb addiccions també poden trobar ajuda, suport i
esperanca en la seva lluita. Pot ser a través del suport de la familia, amics, professionals
de la salut o programes de recuperacio. Hi ha recursos i persones disponibles per ajudar-
los a alcar-se i continuar endavant, com vos vau fer.

Senyor Jesus, en aquest moment de pregaria, ens apropem a vos amb els cors carregats
depreocupaci6 i esperanca per aquells que pateixen addiccions. Sabem que, enmig de les
seves lluites i tribulacions, la seva soledat i la seva por, la vostra preséncia amorosa no
els abandona mai. Doneu-los, Senyor, la forca per afrontar els seus desafiaments, la
clarividéncia per reconeixer la seva necessitat d'ajuda, i el coratge per buscar el suport que
necessiten. Que sentin la vostra preséncia que els reconforta en els moments de temptacié
i desesperacio, i que trobin consol i esperanca en la seva fe en nosaltres.

V/. Tingueu pietat de nosaltres Senyor, R/. tingueu pietat de nosaltres.
V//. Oh santa Mare, en mon cor fixeu  R/. les llagues de Jesus clavat en Creu.

QUARTA ESTACIO: JESUS TROBA LA SEVA MARE

V/. Us adorem, oh Crist, i us beneim.
R/. Perque per la vostra santa creu heu redimit el mon.

Senyor Jesus, contemplem la vostra mare plena de llagrimes, recordant les paraules del
profeta Simed: “I a tu mateixa una espasa et traspassara ['anima. Aixi es revelaran els
pensaments amagats al cor de molts” (Lc 2,35). Quant de dolor va patir santa Maria
durant aquell divendres! Pero Maria, la Mare de Deéu, roman alla, com exemple a qui
acudir amb confianca i amb la seguretat de la seva generosa ajuda en els moments dedolor,
patiment i dificultat. Maria, en el Calvari, és un model per afrontar, sense perdre lapau i
la confianca en Déu, les dificultats de les nostres vides.

L’amor d’una mare per un fill é&s immens i també ho és el dolor. En aquesta estacio, Senyor
Jesus, recordem les mares que pateixen pel dolor o la mort dels seus fills. Aquelles mares
que veuen les seves animes traspassades per una espasa. Quantes mares ploren la mort
del seu fill? Quantes mares pateixen pel dolor del seu fill? Quantes mares sofreixen pels
problemes del seu fill? Quin amor més gran, el d’una mare pel seu fill! Quina fortalesa
davant aquestes situacions tan doloroses!

Senyor Jesus, us preguem per les nostres mares, a les quals els heu confiat la cura de la
nostra vida des de que érem al seu ventre. Doneu-los valentia en temps de por o dolor, la
comprensié en els moments d’incertesa i dubtes, i esperanga en moments de problemes.
Beneiu totes les mares i consoleu especialment aquelles que pateixen pels seus fills.

V/. Tingueu pietat de nosaltres Senyor, R/.tingueu pietat de nosaltres.
V//. Oh santa Mare, en mon cor fixeu  R/. les llagues de Jesus clavat en Creu.



CINQUENA ESTACIO: EL CIRENEU AJUDA JESUS APORTAR LA
CREU

V/. Us adorem, oh Crist, i us beneim.
R/. Perqué per la vostra santa creu heu redimit el moén.

Senyor Jesus, us contemplem en aquest breu moment d’alleujament enmig del vostre
dolor i patiment, enmig de la multitud i la cridoria. Judes us ha trait, Pere us ha negat i els
altres us han abandonat. Pero de sobte algu que causalment passava per alla, que tornavadel
camp, es converteix en la vostra ajuda. Gracies a Simé de Cirene, el pes fisic de la creu,
per uns moments, és menys feixuc. Tanmateix, seguiu carregant els nostres pecats.

En aquesta estacid, Senyor Jesus, tenim presents les persones que ofereixen suport, ajuda
i solidaritat als altres, portant les seves carregues i compartint el seu pes en els moments
mes dificils. Aquestes persones, sovint anonimes i desinteressades, son les que fan
possible que la nostra societat sigui més humana i compassiva, i contribueixen a la
construccié d’una comunitat més unida i solidaria. Son aquelles persones que escolten el
que diu sant Pau: “No ens cansem de fer el be; perqué, si no defallim, quan arribi el
temps recollirem. Aixi, doncs, ara que hi som a temps, fem el bé a tothom” (Ga 6, 9-10), i
també quan diu: “ajudeu-vos a portar les carregues els uns als altres, i compliu aixi la
llei de Crist” (Ga 6,2).

Senyor Jesus, us donem gracies per les persones que, amb generositat i comprensio,
ofereixen el seu suport, ajuda i solidaritat als altres. Els que, com Simo de Cirene, porten
les carregues dels altres i comparteixen el seu pes en els moments mes dificils. Beneiu,
aquestes animes generoses que dediquen el seu temps, esforc i amor a ajudar els altres en
les seves penes i tribulacions. Concediu-los forca i resiliéncia mentre continuen el seu
cami de servei desinteressat. Que el seu amor i la seva bondat siguin una font d'inspiracio
per a tots nosaltres, i que la seva fe en la humanitat sigui recompensada amb la vostra
gracia infinita.

V/. Tingueu pietat de nosaltres Senyor, R/. tingueu pietat de nosaltres.
V/. Oh santa Mare, en mon cor fixeu  R/. les llagues de Jesus clavat en Creu.

SISENAESTACIO: LAVERONICAEIXUGAEL ROSTRE DE JESUS

V/. Us adorem, oh Crist, i us beneim.
R/. Perque per la vostra santa creu heu redimit el mon.

Senyor Jesus, us contemplem totalment desfigurat. Se us acosta la VVeronica, observant el
vostre rostre destrossat. “Aixi com tothom s horroritzava de veure’l —ja que, de tan
desfigurat, ni tan sols semblava un home i no tenia res d’humana la seva preséncia—"
(Is 52,14), en canvi, la Veronica no es queda amb les aparences, sind que us ama encara
més. Mentre el vostre dolor arriba a ’extrem, ella ’ha volgut alleugerir eixugant-vos el
rostre.

En aquesta estacid, Senyor Jesus, recordem aquelles persones que busquen el vostre rostre
en els malalts, especialment aquells que tenen el rostre marcat per la pobresa i la injusticia.
Tenim presents els metges, infermeres, i tot el personal sanitari que acompanyenamb un
amor gratuit el dolor de la malaltia o els moments finals de la vida, i eixuguen lesllagrimes
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del sofriment dels malalts i les seves families. La seva entrega i generositat ensrecorden
la Veronica.

Senyor Jesus, us preguem per les persones dedicades a cuidar i vetllar per la vida i la salut
dels altres. Ompliu-les d’amor, protegiu-les de la malaltia, I’estrés i ’ansietat, cuideu els
seus cossos i les seves animes, aixi com a les seves families. Sigueu la seva forca i la seva
pau. Doneu-los prudencia a I’hora de prendre decisions i confianga en vos.

V/. Tingueu pietat de nosaltres Senyor, R/. tingueu pietat de nosaltres.
V/. Oh santa Mare, en mon cor fixeu  R/. les llagues de JesUs clavat en Creu.

SETENA ESTACIO: JESUS CAU PER SEGONA VEGADA

V/. Us adorem, oh Crist, i us beneim.
R/. Perqueé per la vostra santa creu heu redimit el moén.

Senyor Jesus, us contemplem caient novament sota el pes de la creu, defallint en un
moment de fragilitat. Podem imaginar la lluita interior i la vostra debilitat fisica, tot i la
determinacio per continuar endavant cap al sacrifici final. Us veiem patint els insults, la
burla i els escarnis dels assistents en aquell dur trajecte.

En aquesta estacio, Senyor Jesus, recordem aquelles persones que es troben enmig d’una
criside fe. SOn persones que diuen : “Déu meu, Déu meu, per que m 'heu abandonat?” (S|
22,2).Les vostres caigudes cami del Calvari son un recordatori de la humanitat que
compartimamb v6s. Es normal sentir dubtes en el cami de la fe, perd també és una
oportunitat per créixer i madurar en ella. Com v0s, que vau continuar endavant malgrat
les caigudes, també podem trobar la forca per persistir en la nostra recerca de Déu.

Senyor Jesus, sabem que en els moments de crisi de fe i dubte, la nostra anima pot sentir-
se inquieta i desorientada. Ens trobem perduts en la foscor, buscant llum i claredat enmig
de les tenebres. Doneu-nos la pau i la serenitat per afrontar els nostres dubtes i inquietuds.
Ajudeu-nos a confiar en la vostra bondat i amor incondicional, fins i tot quan els nostres
cors estiguin assotats per la incertesa. Recordeu-nos, Senyor, que la nostra fe €s un viatge,
amb alts i baixos, que enmig de les tempestes la vostra presencia sempre ens acompanya,
i que en moments de crisi ens hem d’aixecar com vau fer aquell mati de divendres.

V/. Tingueu pietat de nosaltres Senyor, R/. tingueu pietat de nosaltres.
V/. Oh santa Mare, en mon cor fixeu  R/. les llagues de Jesus clavat en Creu.



VUITENA ESTACIO: JESUS CONSOLA LES DONES DE
JERUSALEM

V/. Us adorem, oh Crist, i us beneim
R/. Perqué per la vostra santa creu heu redimit el moén.

Senyor Jesus, contemplem unes quantes dones que observen el vostre pas doloros,
recordant aquell dia joids en qué tothom clamava: “Hosanna! Beneit el qui ve en nom del
Senyor! Beneit el Regne que arriba, el Regne del nostre pare David! Hosanna a daltdel
cel” (Mc 11, 9-10). Aquestes dones que esclaten en llagrimes, pero sén consolades per
v0s, que sucumbiu al dolor i al suplici, dient-los: “Filles de Jerusalem, no ploreu per mi;
ploreumés aviat per vosaltres mateixes i pels vostres fills ” (Lc 23,28). Quina fortalesa!

Awvui contemplem les dones que pateixen la violencia psicologica, verbal o fisica.Dones
que sén humiliades, maltractades, agredides, violades i assassinades. Contemplemaquelles
dones i nenes que son sotmeses a explotacié sexual. Els testimonis de les victimes que
s’atreveixen a trencar el silenci son un crit d’auxili que no podem ignorar. No podem
mirar cap a un altre costat. També recordem el dolor de les seves families.

Senyor Jesus, defensor dels oprimits, us preguem per les dones victimes de la violéncia
de genere, perque siguin protegides per la societat, perque el seu patiment sigui considerat
i escoltat per tothom. Ajudeu-nos a escoltar els seus crits de dolor i a consolar-les. Que
puguin trobar la compressio i el suport de la societat perque, amb ’ajuda de la vostra
gracia, aconsegueixin sanar les seves ferides i recuperar la pau. Preguem perqué cessi
qualsevol forma de maltractament, menyspreu, discriminacioé i violencia cap a elles.

V/. Tingueu pietat de nosaltres Senyor, R/. tingueu pietat de nosaltres.
V/. Oh santa Mare, en mon cor fixeu  R/. les llagues de Jesus clavat en Creu.

NOVENA ESTACIO: JESUS CAU PER TERCERA VEGADA

V/. Us adorem, oh Crist, i us beneim.
R/. Perque per la vostra santa creu heu redimit el mon.

Senyor Jesus, us contemplem rendit i aclaparat per tercera vegada pel pes de la creu. Us
sentiu immensament fatigat i abandonat i, tanmateix, esperancat i consolat enmig de la
propia caiguda, perque, tot i caure tres vegades, per tres vegades us torneu a aixecar.
L’amor cap al vostre Pare us dona la for¢a per aixecar-vos novament i seguir endavant.

En aquesta estacio, Senyor Jesus, contemplem les victimes dels desastres naturals, com
incendis, inundacions, terratremols... Com vos, també experimenten moments de caiguda
i desesperacio en les seves vides. Com vés, que vau caure repetidament sota el pes de la
creu, aquestes persones cauen sota el pes de les circumstancies, sotmeses a la devastacio
i a la destruccié que els rodeja. Davant d’aquests moments d’adversitat podem repetir les
paraules del salm: “Ni quan passo per barrancs tenebrosos no tinc por de res, perque us
tinc vora meu; la vostra vara de pastor, m'asserena i em conforta” (S| 23,4).

Senyor JesUs, us preguem per aquelles persones que han patit desastres naturals. Doneu-
los la forca per enfrontar-se a aquestes situacions desoladores. Que sentin la vostra
presencia que reconforta enmig de la desesperanca i la desolacio, sabent que no estan sols
en aquests moments dificils. Beneiu, oh Senyor, aquells que treballen incansablement per
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socorrer les victimes i per aportar ajuda i esperanga enmig dels desastres. Que la seva
esperanca brilli com una estrella i ens recordi que, fins i tot en els moments més foscos,
calaixecar-se de nou.

V/. Tingueu pietat de nosaltres Senyor, R/. tingueu pietat de nosaltres.
V/. Oh santa Mare, en mon cor fixeu  R/. les llagues de JesUs clavat en Creu.

DESENA ESTACIO: JESUS ES DESPULLAT DELS SEUS VESTITS

V/. Us adorem, oh Crist, i us beneim.
R/. Perqueé per la vostra santa creu heu redimit el moén.

Senyor Jesus, us contemplem despullat, renunciant a tot el poder i la gloria terrenal.
Mostreu una humilitat profunda, acceptant la vostra condicié6 humana fins a I'dltim alg,
presentant-vos totalment transparent i vulnerable i complint el que diu el salm: “Es
reparteixen entre ells els meus vestits, es juguen als daus la meva roba ” (Sl 22,19).

En aquesta estacio, Senyor Jesus, fem memoria dels refugiats i emigrants, que sovint es
veuen despullats de les seves llars, cultures i identitats quan han de fugir de casa seva en
busca de refugi i seguretat. Aquest acte de despullament és profundament humiliant i
recorda la fragilitat de la condicié humana. No obstant, no es queden només en el seu
despullament, sin6 que també revelen la seva dignitat inherent com a éssers humans que
busquen una vida millor i més segura per aells i les seves families. Els refugiats i emigrants
continuen el seu viatge cap a un futur incert, amb la confianca en la seva propia forca i
resiliencia. Tot i la humiliacié i el despullament, representen un testimoni de fe, esperancga
i valentia enmig de les adversitats.

Senyor Jesus, en aquest moment de pregaria, obrim els nostres cors per a les persones
refugiades i emigrants d’arreu del mén. Els qui, com la Sagrada Familia, es veuen obligats
a abandonar les seves llars i les seves terres en recerca de refugi, seguretat, prosperitat i
esperanca. Doneu-los la forca i el coratge per afrontar els desafiaments del seu viatge, i
protegiu-los de tot mal i perill en el seu cami. Que trobin acollida i hospitalitat en els cors
i en les comunitats que els reben, i que siguin tractats amb dignitat i respecte en tot
moment.Que el vostre esperit d'amor i solidaritat ens guii i ens inspiri en I’acollida dels
refugiatsi emigrants, i ens ajudi a construir un mon mes acollidor i inclusiu per a tots.

V/. Tingueu pietat de nosaltres Senyor, R/. tingueu pietat de nosaltres.
V/. Oh santa Mare, en mon cor fixeu  R/. les llagues de Jesus clavat en Creu.

ONZENA ESTACIO: JESUS ES CLAVAT A LA CREU

V/. Us adorem, oh Crist, i us beneim.
R/. Perque per la vostra santa creu heu redimit el mén.

Senyor Jesus, us contemplem despullat del tot. Us han volgut castigar a vés, innocent,
clavant-vos a la creu. VOs heu tingut la forca de suportar la flagel-lacid, les burles, la
condemna, el pes de la creu, la incomprensid i la condemna injusta. Finalment, sou clavat
a I’arbre de la creu i, malgrat tot el que heu patit, perdoneu aquells que us han condemnat
amort i us han clavat a la creu.



En aquesta estacio, Senyor Jesus, contemplem les martellades furioses dels nostres dies:
les guerres. Quan s’utilitza la violencia ja no se sap res de Déu, que és Pare, ni dels altres,
que so6n germans. Se’ns oblida per qué estem en el mon 1 s’arriben a cometre crueltats
absurdes. Atacs indiscriminats contra poblacié civil, contra hospitals, contra escoles,
crims de guerra, greus atemptats contra els drets humans, contra els infants. Avui
recordem plegats el salm 121, unes paraules antigues que els pelegrins jueus deien quan
arribavenvora Jerusalem, paraules que desitgen la pau a aquella ciutat: “Augureu la pau
aJerusalem: “Que visquin segurs els qui t’estimen. Que hi hagi pau en els teus murs, i
quietud als teus merlets” (SI 121, 6-7). Avui, per a nosaltres, Jerusalem és el mén sencer,
pero especialment Terra Santa, la terra de Jesus.

Senyor Jesus, princep de la Pau, us preguem amb fe per la pau a tots els paisos, pels
nombrosos focus de lluita i d’odi; pels agressors i pels agredits, pels assassinats, 1 pels
assassins i per tots els infants que no han pogut conéixer el somriure i la joia de la pau.
Canvieu-nos el cor perque siguem els primers de tenir necessitat d’un cor pacific.
Preguem pel triomf de la pau, la justicia, la llibertat i I’amor a tota la terra.

V/. Tingueu pietat de nosaltres Senyor, R/. tingueu pietat de nosaltres.
V//. Oh santa Mare, en mon cor fixeu  R/. les llagues de Jesus clavat en Creu.

DOTZENAESTACIO: JESUS MOR A LA CREU

V//. Us adorem, oh Crist, i us beneim.
R/. Perque per la vostra santa creu heu redimit el mon.

Senyor JesUs, us contemplem en aquest moment profundament emotiu i carregat de
significat espiritual. Contemplem el moment culminant del vostre sacrifici, donant la
vostra vida per amor a tota la humanitat. En morir a la creu, manifesteu 1’amor
incondicional de Déu per a cadascun de nosaltres. La vostra mort a la creu ens recorda
que no hi ha limits ni condicions en I’amor de Deéu, i que Ell esta disposat a sacrificar-ho
tot per nosaltres. Alhora, la mort a ’arbre de la creu també ens ofereix el perdd i la
redempcid dels nostres pecats.

En aquesta estacid, Senyor Jesus, contemplem els cristians perseguits arreu del mon, que,
com vos, experimenten el dolor, la humiliacio i el sacrifici extrem per la seva fe. “Ells
I’han vencgut per la sang de [’Anyell i pel testimoniatge del seu martiri, ja que no van
estimar tant la vida que els fes por la mort” (Ap 12,11). S’enfronten a 1'amenaga de la
mort, no renuncien a la seva fidelitat a vos i al vostre missatge d'amor i redempcio. Toti
la por i el sofriment, segueixen el vostre exemple en l'acceptacio del sacrifici i I'entrega
total a la voluntat de Déu. Aixi doncs, nosaltres repetim les vostres paraules: “Felicos
vosaltres quan, per causa meva, us insultaran, us perseguiran i escamparan contra
vosaltres tota mena de calimnies. Alegreu-vos-en i celebreu-ho, perqué la vostra
recompensa és gran en el cel” (Mt 5, 11-12).

Senyor Jesus, us preguem per les animes d’aquells que moren per la fe, aquells que han
donat la seva vida per amor a la vostra Veritat i el vostre Regne. Recordem aquelles
persones que pateixen la mort per seguir-vos amb fidelitat. Que les seves vides siguin una
font d'inspiracio i forca per a tots nosaltres, iens recordin el valor de la nostra fe i el



testimoni de I'amor incondicional cap a Déu. Concediu-los, Senyor, un lloc d'honor al
vostre costat. Enmig del seu sofriment i sacrifici, que trobin consol en la vostra preséncia
amorosa i la promesa de la vida eterna. Que la seva entrega generosa i el seu testimoni
fidel siguin una llum enmig de les tenebres, i ens guiin cap a una fe més profunda i un
compromis més fervent amb el vostre Regne.

V/. Tingueu pietat de nosaltres Senyor, R/. tingueu pietat de nosaltres.
V/. Oh santa Mare, en mon cor fixeu  R/. les llagues de JesUs clavat en Creu.

TRETZENA ESTACIO: JESUS ES DAVALLAT DE LA CREU

V//. Us adorem, oh Crist, i us beneim.
R/. Perqueé per la vostra santa creu heu redimit el moén.

Senyor Jesus, us contemplem, en una escena insuportable, mort als bracos de la vostra
mare. Mirem enrere i veiem el dolor i la tristesa profunds que us han acompanyat en el
vostre cami final. Després de la vostra mort a I’arbre de la creu, sou baixat del Calvari de
mans d’aquells que més us estimen. Un moment dificil i tragic per aquella petita
comunitat que comencgava a caminar, pero que es cuiden matuament, oferint-se consol,
esperanca i amor.

En aquesta estacid, Senyor Jesus, tenim present el patiment huma en les seves formes més
crues i intenses. Els trastorns de salut mental, com la depressid, I'ansietat, els trastorns de
I'alimentacié i molts altres, poden portar una carrega emocional immensa. A vegades,
aquestes malalties poden fer que les persones se sentin abandonades. Pero, igual que vos
vau ser sostingut pels éssers estimats, les persones que pateixen trastorns de salut mental
també necessiten el suport i la comprensié dels altres. Es vital que la societat faci un
esforg per trencar l'estigma que envolta les malalties mentals i per proporcionar recursos
i ajuda a aquells que ho necessiten.

Senyor Jesus, Déu de misericordia, ens dirigim a vos pensant en aquells que lluiten contra
malalties i trastorns mentals. En els moments de desesperacio i soledat, els nostres cors
desitgen trobar repos en la vostra presencia amorosa. Recordant les vostres paraules
“Veniu a mi tots els qui esteu cansats i afeixugats, i jo us faré reposar” (Mt 11,28), us
demanem que envolteu aquestes persones amb la vostra gracia i el vostre consol. Ajudeu-
los a sentir-se acompanyats en els seus moments de soledat i angoixa, i doneu-los la forca
per seguir endavant en el seu cami cap a la recuperacio i el benestar.

V/. Tingueu pietat de nosaltres Senyor, R/. tingueu pietat de nosaltres.
V/. Oh santa Mare, en mon cor fixeu  R/. les llagues de Jesus clavat en Creu.

CATORZENAESTACIO: JESUS ES SEPULTAT

V/. Us adorem, oh Crist, i us beneim.
R/. Perque per la vostra santa creu heu redimit el mén.

Senyor Jesus, us contemplem en el silenci i la foscor del sepulcre. Cauen ombres
allargades des de les muntanyes. Ressona a la ciutat el plor dels infants i de les mares.



Colpegen les portes del cel, perd es manté tancat i impenetrable. Mor el dia. Tot s’ha
acabat? No! Els cristians no contemplem la creu com un final. No tot va acabar en el
sepulcre. La creu va ser el cami per la victoria. Recordem les vostres paraules: “Si el gra
de blat, quan cau a la terra, no mor, queda ell tot sol, pero si mor, dona molt de fruit ”(In
12,24). Us contemplem, doncs, a la creu i al sepulcre com un signe de salvacio, donantmolt
de fruit. Tenim presents les paraules de 1’Apostol: “Perque aquest cos corruptible s ’ha
de revestir d’allo que és incorruptible, i aquest cos mortal s ha de revestir d immortalitat.
Quan aquest cos corruptible s’haura revestit d’allo que és incorruptiblei aquest coS
mortal s haura revestit d’'immortalitat, llavors es complira allo que diu I’Escriptura: La
victoria ha engolit la mort. Oh mort, on és la teva victoria? On és ara, oh mort, el teu
fiblo?” (1Co 15, 53-55).

En aquesta estacio, Senyor Jesus, contemplem les families que estan de dol per la mort
d’un ésser estimat, que ploren com vds vau plorar la mort de Llatzer. “Felicos els qui
ploren, perqué seran consolats” (Mt 5,4). Amb tot, la mort és necessaria per tal dedonar
fruit, per tal de poder arribar alla on el Senyor esta i poder ser honorats, si és el cas,pel Pare
com a servidors seus. Llavors ens preguntarem: Oh mort, on és la teva victoria?

Senyor Jesus, us preguem pels nostres familiars difunts. Doneu-los la felicitat, la Hlum i
la pau. Mireu amb misericordia les seves animes, que no sofreixin mes, i perdoneu-los
els seus pecats. Que per la vostra mort i la vostra resurreccio, us puguin veure cara a cara.
Doneu-los, Senyor, el repos etern, i que la llum perpétua els il-lumini.

V/. Tingueu pietat de nosaltres Senyor, R/. tingueu pietat de nosaltres.
V/. Oh santa Mare, en mon cor fixeu  R/. les llagues de Jesus clavat en Creu.

Pare nostre per les intencions del Sant Pare.

Preguem.

Oh Déu, que amb la preciosa Sang del vostre Fill Unigenit heu volgut santificar
I’estendard de la Creu vivificadora, concediu que els qui s’honoren amb la gloriosa santa
Creu, gaudeixin també de la vostra proteccio. Per Crist, Senyor nostre. Amen.

10



