
 

 

                                                                   

                                                               25 de febrer de 2021. 

                                            

ORIENTACIONS  LITÚRGIQUES PER LA QUARESMA                                          

I LA SETMANA SANTA. 

 

Amb Decret de la Congregació del Culte Diví (17 de febrer 21. Prot. 

N. 98/21) es prega que l’Ordinari de cada lloc doni les oportunes 

orientacions litúrgiques per a la Quaresma i la celebració de la Setmana 

Santa, tenint present el decret de l’any passat de la mateixa Congregació, 

que manté tota la vigència (cf. 25.O3.2O Prot. N. 154/20), on diu: «El bisbe 

propi és el moderador de la vida litúrgica en la seva Església i està cridat a 

prendre decisions prudents perquè les celebracions litúrgiques es 

desenvolupin amb fruit pel poble de Déu i pel bé de les ànimes que li han 

estat confiades, tenint present la protecció de la salut dels fidels i tot el 

que està preceptuat per les autoritats responsables del bé comú». El decret 

emès pel present any (17 de febrer) convida a cada bisbe que rellegeixi i 

apliqui el que fou proposat el curs passat en cada Església particular.  

A petició del Sr. Arquebisbe i amb el seu vist i plau, la Delegació 

Diocesana de Litúrgia us ofereix aquestes orientacions litúrgiques per la 

Quaresma i la Setmana Santa. 

Totes les disposicions aquí exposades estan supeditades a la 

normativa dictada per les autoritats sanitàries (PROCICAT) pel que fa a 

l’aforament dels temples, distàncies de seguretat , ús del gel hidroalcohòlic, 

mascareta (...) i, també, al toc de queda avui vigent (22:00 h.) i que pot 

variar.  

Es recomana un ús moderat de les transmissions telemàtiques de les 

celebracions i que els fidels, tot i estar dispensats del precepte, participin 

amb la deguda prudència de les celebracions pasquals. La recomanació no 



 

 

va dirigida a la gent gran i a les persones de més risc de contagi. S’exhorta 

als rectors que extremin les mesures de seguretat: la ventilació del temple, 

la senyalització dels llocs, les distàncies per tal que les nostres esglésies 

siguin segures enfront a la Covid-19. Tornem, doncs, amb prudència i goig 

a les celebracions.  

 

L’exercici del Via Crucis. 

Durant el Via Crucis els fidels es mantindran en el seu lloc i no es 

permès que facin cap desplaçament processional. Els fidels poden orientar 

– salvant sempre la distància preceptuada – la seva posició mirant 

cadascuna de les estacions del Camí de la Creu. No hi ha cap inconvenient 

que un  ministre sol, amb els cirials ben distanciats, amb una creu faci 

l’itinerari acostumat pel temple. Al final del Via Crucis no és permesa la 

veneració de la santa Creu. És suficient una inclinació, una genuflexió o 

romandre un temps de genolls en silenci. No és permès de fer el Via Crucis 

a l’exterior.  

 

Celebració comunitària de la Penitència. 

En la forma de la Celebració Comunitària de la Penitència amb 

confessió i absolució individual es procurarà guardar les distàncies de 

seguretat oportunes. Des de la Delegació també es recomana que, en la 

proximitat de les celebracions pasquals, es determinin uns horaris ben 

concrets de confessions a les parròquies, per tal de facilitar als fidels la 

recepció del sagrament de la Reconciliació. Aquests horaris s’han de 

determinar amb un espai de temps raonable segons criteri de cada rector.  

 

Missa Crismal.  

La Missa Crismal se celebrarà el dia 29 de març, Dilluns Sant, a les 

10:30 h. a l’Església Catedral. 



 

 

 

 

Missa en temps de pandèmia.  

La Delegació recomana que almenys un dia a la setmana s’empri el 

formulari de la Missa en temps de Pandèmia que la mateixa Delegació va 

enviar i que també es pot trobar al web liturgia.arqtgn.cat. El dies més 

recomanables són els divendres de Quaresma ja que són dies especialment 

penitencials. Tot i així es recomana no trencar el cicle de la lectura ferial. 

Aquesta Missa no es pot dir els diumenges de Quaresma i les solemnitats.  

  

Diumenge de Rams. 

     A l’Església Catedral, segons el decret de l’any passat, s’emprarà la 

segona forma d’entrada que indica el missal (MR pàg. 207), i a les Esglésies 

parroquials la tercera forma (MR pàg. 207). 

Donat que la benedicció dels rams està tant arrelada a les nostres 

parròquies, se suggereix que els fidels portin els rams per tal de ser beneïts 

en la tercera forma. En aquest cas, el celebrant, després de la salutació i 

la monició oportuna, diu la segona oració de benedicció: “Senyor, 

augmenteu la fe...” (MR pàg. 201, núm. 6). Posteriorment el celebrant, 

sense baixar del presbiteri, pot aspergir amb l’aigua beneïda els fidels i els 

rams. L’assemblea, entretant, canta l’antífona: “El sisè dia abans de 

Pasqua” (MD 280), o un cant de lloança a Crist, com per exemple: “Glòria 

a Vós”  (MD 6). Després es continua amb la col·lecta.  

 

Dijous Sant.  

S’omet el rentament de peus, que ja és facultatiu. Al final de la Missa 

de la santa Cena del Senyor s’omet la processó solemne i el Santíssim es 

reserva de manera senzilla al sagrari, si es vol ornat, segons costum en 



 

 

forma de monument. Aquest dia es concedeix de manera  excepcional als 

preveres la facultat de celebrar la Missa, sense la presència del poble, en 

un lloc adequat.  A causa del toc de queda (22:00 h.) no es pot convocar 

els fidels a l’Hora Santa a una hora tardana. Tot i així es pot convidar als 

fidels a un temps d’adoració del Sagrament de l’Amor i,  fins i tot, fer l’Hora 

Santa, passat un breu interval, després de la Missa de la Cena del Senyor. 

En tot cas cal tancar l’església abans de les 22:00 h.  

Aquest any, donada la situació social de molta pobresa, es recomana 

donar importància a la col·lecta destinada a la Càritas parroquial. 

 

Divendres sant.  

Es procedeix a la celebració litúrgica de la Mort del Senyor segons el 

Missal. 

En la pregària universal, entre la IX i la X intenció, cal afegir la 

intenció de pregària en ocasió de la pandèmia universal que el Sr. 
Arquebisbe va preceptuar per tota l’arxidiòcesi l’any passat i que 

transcrivim aquí: 
 

     Preguem també pels afectats per la pandèmia que ens 

afligeix, pels malalts i pels professionals de la salut que els 

atenen, pels servidors públics, pel repòs etern dels qui han mort, 

pel consol dels seus familiars i perquè Déu totpoderós allunyi 

del món aquest mal. 
 

Oració en silenci. Després el celebrant diu: 

 

     Oh Déu, refugi en les dificultats, força en la malaltia, consol 

en les llàgrimes, mireu benignament la nostra tribulació, aparteu 

del món el mal que el pertorba, i confirmeu-nos en la fe i en la 

caritat perquè no dubtem de la vostra providència de Pare. 

Per Crist, Senyor nostre. Amén. 
 

 



 

 

Pel que fa a l’adoració de la santa Creu, es procedeix de la següent 

manera: només el celebrant la pot adorar amb un bes. Es suggereix que el 

celebrant, segons el Missal (MR pàg. 230, núm. 18), exhorti a venerar-la 

amb una breu monició, la mantingui elevada uns moments, i els fidels facin 

l’adoració en silenci des dels bancs.  

Es recomana que, després de la celebració, els fidels surtin en silenci 

i es permeti, als que així ho desitgin, de poder romandre en pregària davant 

de la Creu. Això és més oportú quan es considera que aquest any se 

suprimeix la processó del Sant Enterrament.  

Encara que no és permès que el Via Crucis es faci a l’exterior, no hi 

ha cap inconvenient per a convocar els fidels per fer-lo a l’interior del 

temple. Tampoc hi ha cap inconvenient  per a convocar els fidels per a la 

pregària de  la Litúrgia de les Hores.  

 

Vetlla Pasqual.  

Pel que fa a la Vetlla Pasqual cal posar l’hora de la celebració el més 

tard possible del vespre tenint en compte el toc de queda. Supeditats, 

doncs, al toc de queda determinat per les autoritats sanitàries, avui vigent 

a les 22:00 h, el més assenyat es posar-la a les 20:00, quan el sol declina. 

La Delegació aconsella, sobretot, que no s’anticipi abans ja que es tracta 

d’una Vetlla nocturna  (MR pàg. 237, núm. 1). La qüestió de l’hora de la 

Vetlla Pasqual, des del punt de vista de la teologia litúrgica, és important. 

De cap manera la Vetlla Pasqual s’ha d’anticipar a mitja tarda, altrament 

perd el sentit.  

Ja que no es pot beneir el foc nou amb el lucernari, la Delegació 

recomana que el ciri pasqual nou, col·locat al seu canelobre abans de 

començar la Vetlla,  sigui encès de manera simple, amb l’aclamació (una 

sola vegada): “La llum de Crist”. Es procedeix llavors a l’encensament i al 

cant del pregó pasqual,  adequant-se a les circumstàncies com preveu el 



 

 

Missal (MR pàg. 239, núm. 13). És millor que, pel distanciament 

preceptuat, aquest any no es facin servir candeles.  

Segons les disposicions del Dicasteri, aquest any també es recomana 

que no es faci  la benedicció de la font baptismal; no obstant, és manté la 

renovació de les promeses del baptisme sense aspersió. Tot i així, la 

Delegació de Litúrgia proposa que, donat que durant la cinquantena 

pasqual es procedirà a la celebració de baptismes, es porti a terme (segons 

el discerniment de cada rector) la benedicció de l’aigua baptismal, i que, 

després de la renovació de les promeses del baptisme, s’aspergeixin els 

fidels des del presbiteri, tal i com s’ha explicat per al Diumenge de Rams.  

Aquesta mateixa aspersió es pot fer tots els diumenges de Pasqua a l’inici 

de la celebració, sempre amb la deguda prudència i des del presbiteri. 

 

La Comunió dels fidels. 

Recordem que no és permesa la Comunió a la boca i que el 

Sagrament s’ha de rebre a la mà amb la deguda reverència. Durant la 

comunió dels fidels cal procedir sense pressa i salvant la distància 

preceptuada. Quan es dona la Comunió no es diu particularment: “El Cos 

de Crist”, ni el fidel ha de respondre: “Amén”. Aquesta professió de fe 

eucarística es fa des de l’altar i de forma genèrica per tota l’assemblea. El 

celebrant, recordem, ha d’higienitzar-se les mans i portar la mascareta 

abans de distribuir la Comunió.  Recordem que el pa per a la Comunió dels 

fidels, des de l’ofertori, s’ha de situar una mica apartat de la forma del 

celebrant i degudament cobert amb una pàl·lia. La sagrada forma del 

celebrant l’ha de consumir ell tot sol. També recordem que la higienització 

de les mans no suprimeix el rentament litúrgic de les mans.  

 

Xavier Roig Rovira, pvre. 

Delegat Diocesà per a la Litúrgia. 


